Quand ga brile, je recule!



Le bain de Biniov










Quand Biniou barbote, Il aime &tré au chaud.

Cest uh éléphant d'Afrique, pas un manchot.

Maman éloig

pour qu'il ne se en sortant du bain.




“Le bain était super, par ici la sortie”.

Biniou commence a grelotter,

Maman va le eécher et le frictionner.




Parce qu'ils sont prudents et

de leur maman |”

uol les petics

éléphants vivent si longtemps ?

Textes : Banalt Lacroby, lluatrations : Zack



A la rencontre de
| Trocho
le bon
Génie

Aujourd’hui, c'est dimanche.

FPapa, Maman, Chloé et Arthur sont ensemble 4 la maison.
Papa est a la cuisine ; il prépare le repas.

Arthur aimerait |'aider.




Arthur s'approche de la casserole. Soudain la vapeur se transforme...
“N'approche pas, Arthur. Je suis Trocho le Génie. Quand J'apparais,
ga brlle. Et quand ¢a brlle, tu dois reculer. Rappelle-toi mon conseil!”




Papa découvre Arthur prés de lui.
“Eh | Arthur, que fais-tu 13 ? J'al peur que tu te briles
en restant trop prés de la cuisinire. Va jouer avec Chloé | "



Arthur entralne sa sceur dans une terrible bataille,
“Nous sommes les chevaliers et nous allons tuer le dragon”.



Dans la vapeur du fer & repasser, le Génie apparait.
“Stop, Arthur I” crie-t-il. “Oh | Tu es 13, Trocho !
Tu n'es plus dans la cuisine ?” demande Arthur.

“Je suis venu te rappeler qu'ici aussi c'est chaud et dangereux” répond le Génie,



Maman aussi a eu peur en voyant courir Arthur et Chloé.

“Attention, vous risquez de vous briller avec le fer & repasser.
Allez vous laver les mains, nous allons bientdt manger”.



“Hmm, ga sent bon | Mol aussi je veux de la soupe™.

“Non, ¢'est mol le premier.” Chloé et Arthur se disputent.
Et qui apparalt soudain au-dessus de la casserole fumante 7
“Trocho, tu es 14 1" dit Arthur.



"Mais & qui parles-tu 7" demande Chloé.

“Regarde au-dessus de la casserole, dans |a vapeur, ¢'est Trocho le Génie.
Il nous montre que la soupe est trés chaude et que nous risquons

de nous brller. Et quand ¢a brille, je recule.”

“C'est un bon génie, répond Chioé, ol allons-rous encore le rencontrer 2"



L'anniversaire de Braséro

Aujourd’hui c'est le'grand jour :




Maman est 2

Hmr

une grillade de polesons

tout heureux déba

oh un ballon, oh un bateau |



| y & des paplers d'emballage dans tous les coins,
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le sous 'eau du n

obinet dix bonnes minutes




Les bobos sont presque oubliés et la féte peut continuer
Braséro et ses amis savent a présent que le el est dangereux.

“Quand ga brile, je recule” dit Brasero et Il souffle prudemment

ses bougies,

Joyeux anniversaire |

3



La Mutualicé chrétienne
en partenariat avec
CBC Assurances propo-
se un programme de
prévention des brlluras
pour les enfants de
classas maternelles,

Ce livre vous est offert
dans le cadre de ce
programme.

Avec son [nstituteur ou
Institutrica, votre
enfant découvrira les
risques de brilures
dans son environne-
ment, las comporte-
ments pout les éviter
ainsi que les premiers
gestes en cas de

brilure.

Papa, Maman !

De taus Iee accldents, caux provoqués par les brillures sont les plus graves,

Ce sont les enfants de deux & quatre ans qul courent le plus de risaue, Le joune
enfant g6t plus vite et plus gravement attelnt que I'adulte. Sa pasu est plus fraglie

et la surface brilde est souvent plus tendue. Lorsgue la brilure est grave, elle

¢ souvent des séquelies : In peau st moins souple, moing sensible ou ne suit
pas dvolution de la crolssants de Menfant. En outre, les enfants qui gardent

dimportantes cicatrlces de brllures restent longtemps marquée. Peur de co qu'lls
ant. vécu, difficults de vivre avec des clcatrices inesthétiques, d'affronter le regard

des autres.
Quels comportaments adopter et guelles informations donner & votre enfant 7

Informer

L& curio:

£ de votre enfant est une de ses sources &'apprentissage. Présentez-|Ul

da

re potenticls qul lentourent et expliguez-les lul, || pourra ainal reconn.

d'autres situations dangereuses et les dviter,

Apprendre

Accompaanez votre ¢

ant dans les actiona qu'll ne salt pas encors fairs seul

plutdt que de les lul interdire, | poures ainsl apprendre petic A'petit & agir seul,

Interdire
En cas de situation trés dangereuse (barbecue, fritause), écartez lenfant du

risque et empdchez-ls d'approcher.




Que faire en cas de brijures ?

Ecarter l'enfant de la source de brillure Lo jzune enfant wa pas toujours
le-réflexe ou la possibllité de 6'écarter de la source de brilure. 5' 28t par example,
dans I baignoire £t que l'edu est trop chaude, Il ne pourra pas en sortir seul, Sl
Joue en plain solell, Il ne pensera pas A se protéger, A l'adulte d'8tre attentif ot de
restar prés de fenfant. Eteindre le feu Empéchez lanfant de courir 8l ses vite-
ments sont en few. Raulez-le par terre ou envelopper-le dans une couverture ou un

manteau de (aina pour Steindre le feu (&vitez e synthétique). Lors d'un début d'incen-

die, éteignez le feu avec un extincteur ou de l'eau. ssuf &'l &°agit de graisse an feu.
S la friteuss s'enflamme; couvrez+la d'un torchon humtide. Si vous re réussisser pas
apréa un'‘zesal, sppelez les pomplers (100) et sauvez~vous. Refroldir la

brllure sous I'zau Maintancz la partle du corps brélée pendant 10 minutes du

moins sous 'zau courante frolde ou, de préférence, &

¢ (codling), Cect afin de ne pas

atgmenter la douleUr par un trop grand froid et de ne pas fairs baisser exc

ve-
ment la wmpérﬂurc du corps. En cas de brilure par un produit corrosif. rincez
abondamment pour débarrasser au maximum la pzau du produit responsable. Appelez

le: médacin. 5i la.peau a été briiée A travers les vitements, retirez-las, sauf 5l

callent'd ln peav. Daits ce cas, faites couler l'eau 3 travers les vétements, Appelez lo
médecin Solgner la peau La ssule fagon de solgner une b
une pommads dés(nfectante epéaifigue au traltement des brilures 3 lexclusion de

re est d'appliquer

Taut autre prodult. Couvrez ensuite |a blessure avec un pansement stériie.
‘Consulter lo médecin Consultez toujours o médecin dés qu'uns de ces 3 situs-
Hons se présante * loraque Ia briiure 28t trds étendue (chez Menfant I faut déjd

consuiter & partir dune fols 8 surface de la paums de (3 main de lenfant) » lorogue

la brliure zst prof: (cloques ou peau | ble) ¢ lorsaue e visage.

le cou, les mains, les pleds, les articulations ou les partics génitales sont atteinte.
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utiliser les plaa

acen
lacer un

Quelques

fixer avac des




: ptécavtions

it pare-Ffel

1= Feu olvert : ut

facllement inflammuables (tapls, cartons, papier..)

* Podls, radiateur : ne pas

chauffage, Solaner les enfants

u chauds

* toujours falre couler ['eau froide avant I'e
* contriler la température avec un thermomatre (maximum 37

gl possible. utlliser de

i *limitarla température de leau'de distribution 3 maximum 50°

+ n¢ jamals latsasr un petit enfant sev




A la rencontre de
Troche Je Génie

L'anniversaire
de Brasére




